
Расписание занятий внеурочной деятельности 5,6,7,8- 10 классовна 21.02.2022(понедельник) 

класс время предмет, учитель способ тема урока  
(занятие) 

ресурс домашнее 
задание 

5 14.40 - 
15.10 

«Баскетбол», 
Мурзина Зинаида 

Михайловна 

с помощью ЭОР 
 

Ведение мяча, два шага, 
бросок мяча в кольцо от 
щита. 

Работа по ссылкам: 
1. https://youtu.be/kjXpO2snlo8 
2. https://youtu.be/6KAY4TqKn1w 

не 
предусмотрено 

5 15.20 - 
15.50 

«Настольный теннис», 
Егоров Юрий 
Валерианович 

с помощью ЭОР Подача «веер» https://youtu.be/tlRe3eMyZD8 
 

не 
предусмотрено 

6 14.40 - 
15.10 

«Баскетбол», 
Мурзина Зинаида 

Михайловна 

С помощью ЭОР 
Самостоятельная 

работа 

Индивидуальные 
действия в защите против 
бросков мяча в корзину. 

Работа по ссылкам: 
1.https://youtu.be/w0YcuRiBtU4 
2. https://youtu.be/syI2QIsrvKI 
 

не 
предусмотрено 

6 15.20 - 
15.50 

«История Самарского 
края», 

Иванов Василий 
Михайлович 

с помощью ЭОР . Заселение Самарского 
края в XVII веке 

https://cyberpedia.su/17x106dc.
html 
 

не 
предусмотрено 

7 14.40 - 
15.10 

«Настольный теннис», 
Егоров Юрий 
Валерианович 

с помощью ЭОР Подача «веер» https://youtu.be/tlRe3eMyZD8 
 

не 
предусмотрено 

7 15.20- 
15.50 

«Естественно-научная 
грамотность», 

Какарова Татьяна Юрьевна 

Самостоятельная 
работа 

Земля, мировой океан. https://ppt4web.ru/geografija/mi
rovojj-okean1.html 
 

не 
предусмотрено 

7 16:00-
16:30 

«Баскетбол», 
Мурзина Зинаида 

Михайловна 

с помощью ЭОР Групповые  действия в 
нападении с постановкой 
заслонов. 

Работа по ссылкам: 
1.https://youtu.be/0v_B_n5M9uA 
2. https://youtu.be/024z8WsZ7Lg 
3. https://youtu.be/WNLqtPOo1sc 
 

не 
предусмотрено 

8 15.20- 
15.50 

«Традиции чувашского 
народа» 

Какарова Наталия 
Валерьевна 

С помощью ЭОР 
Самостоятельная 

работа 

 
Национальные 

обряды и традиции 

https://yandex.ru/video/preview/
?filmId=1240420907859481602
5&from=tabbar&parent-
reqid=1645205927267574-
5862470967024511728-vla1-
4108-vla-l7-balancer-8080-
BAL-
7509&text=национальные+обр
яды+и+традиции+чувашского
+народа 
 

не 
предусмотрено 

8 16:00- «Настольный теннис», Самостоятельная Подача «веер» https://youtu.be/tlRe3eMyZD8 не 
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16:30 Егоров Юрий 
Валерианович 

работа  предусмотрено 

 


