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Календарь физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых 

мероприятий в ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Четырла 

на 2025-2026 учебный год 

 

№ 
п/п 

Наименование мероприятия Участники Сроки 

проведения 

Уровень 

1. Осенняя экскурсия на природу 1 – 9, 10 

классы, 

родители 

6 сентября школьный 

2. Подвижные игры народов 

Поволжья 

1 – 9, 10 

классы 

12 сентября школьный 

3. Легкоатлетический кросс в 

рамках Дня бега «Кросс нации 

–2024» 

1 – 9, 10 

классы 

21 сентября муниципаль

ный 

4. Мини-футбол 5 – 9 классы октябрь школьный 

5. Товарищеская встреча по 

пионерболу 

1 – 9 классы октябрь школьный 

6. Турнир по шашкам 1 – 9 классы ноябрь школьный 

7. День здоровья 1 – 9, 10 

классы, 

родители, 

учителя 

ноябрь школьный 

8. Школьный этап 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

1 – 9, 10 

классы 

декабрь школьный 

9. Лыжная прогулка 5-9 классы декабрь школьный 

10. Соревнования «Открытие 

лыжного сезона» 

5-9, 10 

классы 

декабрь муниципаль

ный 



11. Товарищеская встреча по 

пионерболу 

5-9 классы январь школьный 

12. Спортивно-развлекательная 

программа, посвященная Дню 

защитников Отечества 

1 – 9, 10 

классы, 

родители 

февраль школьный 

13. Всероссийская массовая 

лыжная гонка Лыжня России 

все 

возрастные 

группы 

март муниципаль

ный 

14. «Веселые старты» 1 – 9 классы март школьный 

15. Соревнования по прыжкам на 

скакалке «Веселая скакалка», 

посвященные Всемирному 

дню здоровья. 

1 – 8 класс апрель школьный 

16. Легкоатлетический пробег, 

посвящённый Дню Победы. 

1-9, 10 

классы  

май 

 

муниципаль

ный 

17. Мероприятия по внедрению 

Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне». 

согласовывае

тся по 

положению 

в течение года 

 

школьный, 

муниципаль

ный 
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