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Пояснительная записка 
 

          Нормативно-правовая база.    
Рабочая программа  внеурочной деятельности «Умники и умницы» на уровне 

основного общего образования составлена  в соответствии с правовыми и нормативными 

документами, представленных в Федеральном государственном образовательном 

стандарте основного общего образования (Приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 г.№ 287 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта основного общего образования»); 

 Примерной программы воспитания в соответствии с 

Основной Образовательной Программой основного общего образования; 

 Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Стратегия развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 

мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования». 

 основная образовательная  программа начального общего образования 

ГБОУ СОШ «ОЦ»  с. Четырла; 

 положения о внеурочной деятельности в рамках ФГОС; 

 программа внеурочной деятельности в 1-4 классах ГБОУ СОШ «ОЦ» с. 

Четырла. 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Умники и умницы» для 1  класса 

составлена на основе ФГОС НОО и авторской программы обучающего и развивающего 

курса для младших школьников Р.И.Сизовой и Р.Ф.Селимовой «Учусь создавать проект».  

Рабочая программа для 2-4 классов «Умники и умницы» с элементами проектно-

исследовательской деятельности, интеллектуальных игр и заданий  входит в федеральный 

компонент базового учебного плана, внеурочная деятельность.  

Программа  курса предназначена для обучающихся в начальной школе (2-4 

классах), интересующихся исследовательской деятельностью, и направлена на 

формирование у учащихся умения поставить цель и организовать её достижение, а также  

креативных качеств – гибкость ума, терпимость  к противоречиям, критичность, наличие 

своего мнения, коммуникативных качеств.  

Программа курса рассчитана на 34 часа - по 1 часу в неделю в каждом классе (2-4 

классы).  Во 2 классе по учебному плану предоставляется 34 часа в год в рамках   

учебного плана «Внеурочной деятельности», направление -  «Проектно-исследовательская 

деятельность».  

Важнейшие задачи образования в начальной школе (формирование предметных и 

универсальных способов действий, обеспечивающих возможность продолжения 

образования в основной школе; воспитание умения учиться – способности к 

самоорганизации с целью решения учебных задач; индивидуальный прогресс в основных 

сферах личностного развития – эмоциональной, познавательной, саморегуляции) 

реализуются в процессе обучения всем предметам. Однако каждый из них имеет свою 

специфику. 

Специфика осмысления опыта современным ребёнком состоит в том, что его опыт 

необычайно широк, но в значительной степени виртуален, то есть, получен не путём 

непосредственного общения с окружающим миром, а опосредованно, через средства 

массовой информации и прежде всего телевидение. Роль виртуального опыта в 



дальнейшем будет только возрастать за счёт широкого распространения компьютера, 

Интернета. 

 Деятельностный подход – основной способ получения знаний. Включение 

целостной картины мира, сопровождающееся явным расширением содержания, требует 

существенных изменений в дидактике естествознания в начальной школе. 

Решение проблемных творческих продуктивных задач – главный способ 

осмысления мира. При этом разнообразные знания, которые могут запомнить и понять 

школьники, не являются единственной целью обучения, а служат лишь одним из его 

результатов.  

При этом ведущим видом профессиональной деятельности в проектах может быть 

любая ее разновидность: 

– экспериментально – производственная, 

– информационно-аналитическая, 

– диагностическая, 

– научная, 

– методическая, 

– образовательная и т.д. 

Проектную деятельность младших школьников можно рассматривать как модель 

профессиональной проектной деятельности. 

В зависимости от целей проектной деятельности школьников  различные виды 

действий, входящие в проектную деятельность, могут быть скомбинированы, в них могут 

вводиться дополнительные условия, ограничения, вспомогательные этапы (для освоения 

навыков, которыми взрослые уже владеют, а детям еще надо учиться). Исследовательская 

проектная деятельность (в отличие от других видов проектной деятельности) ставит 

целью проекта получение в качестве результата новых знаний. 

Основной целью внеурочной деятельности можно считать реализацию детьми 

своих способностей и потенциала личности.  

Главная цель:   выявление наиболее способных к творчеству учащихся и развитие у 

них  познавательных интересов, интеллектуальных, творческих и коммуникативных 

способностей. Таким образом, к важным целям обучения, которым целесообразно уделить 

дополнительное внимание, можно отнести: 

1) формирование коммуникативных навыков (партнерское общение); 

2) формирование навыков организации рабочего пространства и использования 

рабочего времени; 

3) формирование навыков работы с информацией (сбор, систематизация, 

хранение, использование); 

4) формирование умения оценивать свои возможности, осознавать свои интересы и 

делать осознанный выбор. 

 Задачи курса:    

 познакомить учащихся со структурой исследовательской деятельности, со 

способами поиска информации;        

 мотивировать учащихся на выполнение учебных задач, требующих усердия и 

самостоятельности; 

 прививать навыки организации научного труда, работы со словарями и 

энциклопедиями; 



 прививать интерес к исследовательской деятельности; 

В итоге внеурочная проектная деятельность организуется как двухкомпонентная. 

Первый компонент – работа над темой – это познавательная деятельность, 

инициируемая детьми, координируемая учителем и реализуемая в проектах. Второй 

компонент – работа над проектами – это специально организованный учителем или 

воспитателем и самостоятельно выполняемый детьми комплекс действий, завершающийся 

созданием творческих работ (т.е. продукта). 

Основные виды творческих работ – это поделки и мероприятия. 

Примеры проектов: создание рисунков, коллажей, макетов, постановка спектаклей 

и концертов и т.д. 

Сбор сведений. 

Дети, обращаясь к различным источникам информации, собирают интересующие 

их сведения, фиксируют их и готовят к использованию в проектах. Основные виды 

представления информации – это записи, рисунки, вырезки или ксерокопии текстов и 

изображений. Кроме того, можно собирать информацию и на носителях, требующих для 

воспроизведения наличия того или иного устройства (аудио и видеозаписи, дискеты, 

компакт- диски и т.д.). 

Во время работы над темой дети учатся находить интересующую их информацию, 

систематизировано хранить и использовать ее. Основная задача учителя на этапе сбора 

сведений по теме – это направлять деятельность детей на самостоятельный поиск 

информации. 

В качестве источников информации могут выступать: отдельные предметы (книги,  

классные библиотеки, фильмы); организации (музеи, библиотеки,  предприятия); 

мероприятия (экскурсии); отдельные люди (родители, специалисты, учителя). 

Завершается сбор сведений размещением всей найденной информации в одном 

информационном проекте – в картотеке или в тематической энциклопедии.  

Особая роль информационного проекта связана с возможностью хранения с его 

помощью всего объема информации, собранной детьми, и, следовательно, с сохранением 

работы каждого ребенка по поиску информации. В информационном проекте должны 

быть предусмотрены средства систематизации информации (оглавление и др.). Задача 

информационных проектов – формирование навыков организации приобретенной 

информации. В структуре информационного проекта. 

Основные этапы внеурочной проектной деятельности: 

1. Выбор темы. 

2. Сбор сведений. 

3. Выбор проектов. 

4. Реализация проектов. 

5. Презентации. 

Выбор темы. 

Работа над темой начинается с ее выбора. Так как тема выбирается одна на всех, то 

она должна быть достаточно емкой, чтобы в ней можно было выделить много разных 

подтем по интересам детей. Критериями выбора темы могут быть и специфические 

источники информации (возможность экскурсии на предприятия, отраслевая ориентация 

города, опыт учителя по работе с конкретной темой). Коллективный выбор детьми единой 

на всех темы может и должен регулироваться учителем (наводками и подсказками). 



Выбор проектов. 

После завершения этапа сбора информации учитель предлагает детям 

принять участие в реализации проектов. При этом он знакомит детей с множеством 

проектов, которые можно выполнить по изучаемой теме, предоставляя детям возможность 

самим придумать свои проекты. На первом этапе следует, не озадачивая детей 

придумыванием своих проектов, предложить им на выбор доступные, реально 

выполнимые проекты. Было бы хорошо, чтобы в любой момент в классе выполнялось 

параллельно несколько проектов. Составляя список проектов, рекомендуется 

ориентироваться на местные условия и предоставлять детям разнообразные виды 

деятельности. 

Работа в малых группах 

Поделки, коллажи, макеты и т.д. 

Индивидуальная деятельность 

Получаемый продукт – результат работы одного человека. Далее из таких личных 

изделий можно простым объединением (например, организовав выставку) сделать и 

коллективный продукт 

Коллективная деятельность 

Например: концерт или спектакль с общей подготовкой и репетициями, одна 

большая общая поделка, видеофильм с участием всех желающих детей и т.д. 

Реализация проектов. 

На этом этапе дети готовят выбранные ими проекты, сочетая действия в школе 

(возможно, на некоторых уроках и после уроков) и вне школы. 

Взрослые помогают только в случае острой необходимости, если есть опасение, 

что ребенок переоценил свои силы и может не справиться с выбранным проектом. Но это 

ни в коем случае не должны быть работы взрослых, как это порой случается. Напоминая о 

добровольности участия детей в описываемой деятельности, мы хотели бы 

сформулировать основные принципы работы над проектами. 

Существуют универсальные проекты, которые можно включать в работу 

практически над любой темой. Их можно подразделить на изготовление изделий и 

представления. Могут быть комбинированные проекты – это представления с 

использованием предварительно изготовленных изделий (показ моделей одежды, 

кукольный спектакль и т.д.). 

К представлениям можно отнести: 

– спектакли (в том числе кукольные); 

– концерты; 

– устные журналы (аналоги телепередач); 

– викторины и игры с применением знаний по теме (в том числе аналоги телеигр); 

– показы моделей одежды. 

К изготавливаемым изделиям можно отнести: 

– тематические выставки рисунков, скульптур, поделок; 

– газеты, журналы, книги, картотеки (информационные проекты); 

– видеожурнал или видеофильм; 

– макеты; 

– модели (действующие); 

– швейные и кулинарные изделия; 

– игрушки. 



Систему внеурочной проектной деятельности, позволяющую сочетать инициативу 

детей с дисциплиной исполнения проектов, можно рассматривать как альтернативу 

детским и молодежным организациям с фиксированным распределением социальных 

ролей. 

Курс «Умники и умницы» носит развивающий характер. Целью данного спецкурса 

является формирование поисково-исследовательских и коммуникативных умений 

младших школьников. 

Занятия курса разделены на теоретические и практические. Причём проектная 

деятельность может носить как групповой, так и индивидуальный характер. 

Проектно-исследовательская деятельность младших школьников при изучении 

курса «Умники и умницы» имеет отличительные особенности: 

 имеет практическую направленность, которую определяет специфика 

содержания и возрастные особенности детей; 

 в большинстве случаев проекты имеют краткосрочный характер, что 

обусловлено психологическими особенностями младших школьников; 

 проектная деятельность осуществляется в школе, дома, не требуя от 

учащихся самостоятельного посещения без сопровождения взрослых 

отдельных объектов, что связано с обеспечением безопасности учащихся; 

 проектная деятельность носит групповой характер, что будет 

способствовать формированию коммуникативных умений, таких как 

умение, распределять обязанности в группе, аргументировать свою точку 

зрения и др.; 

 проектная деятельность предполагает работу с различными источниками 

информации, что обеспечивает формирование информационной 

компетентности, связанной с поиском, анализом, оценкой информации; 

 в содержание проектной деятельности заложено основание для 

сотрудничества детей с членами своей семьи, что обеспечивает реальное 

взаимодействие семьи и школы; 

 реализует задачу выявления творческих способностей, склонностей и 

одаренностей к различным видам деятельности. 

В основе практической работы лежит выполнение различных заданий по 

выполнению учебно-исследовательских проектов. 

 В результате работы по программе курса учащиеся должны знать: 

 основные этапы организации проектной деятельности (выбор темы, сбор 

информации, выбор проекта, работа над ним, презентация); 

 понятия цели, объекта и гипотезы исследования; 

 основные источники информации; 

 правила оформления списка использованной литературы; 

 способы познания окружающего мира (наблюдения, эксперименты); 

 источники информации (книга, старшие товарищи и родственники, видео 

курсы, ресурсы Интернета). 

Учащиеся должны уметь: 

 выделять объект исследования; 

 разделять учебно-исследовательскую деятельность на этапы; 

 выдвигать гипотезы и осуществлять их проверку; 



 работать в группе; 

 пользоваться словарями, энциклопедиями  другими учебными пособиями; 

 вести наблюдения окружающего мира; 

 планировать и организовывать исследовательскую деятельность; 

 работать в группе. 

 Содержание программы «Умники и умницы» связано со многими учебными 

предметами, в частности математика, литературное чтение, окружающий мир. 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

2 класс 

   

№ 

п/п 

Наименование тем Количество 

часов 

Дата по 

плану 

Приме 

чания 

I. Введение (1 час)   

1. Что такое проект 1     

II. Учимся делать проекты (7 часов)   

2 Что такое проблема 1     

3 Как мы познаём мир 1     

4-5 Школа «почемучек» 2     

6-7 Удивительный вопрос 2     

8-9 Источники информации 2     

III. Мы исследователи (23 часа)   

10-11 Любимое число 2     

12-14 Алфавит 3     

15-16 Почему мы любим, встречать Новый год 2     

17-19 Игры  и игрушки наших дедушек и бабушек 3     

20-23 Растения 4     

24-25 Детская косметика :за и против 2     

26-31 Сказки 6     

  IV. Заключение. ( 2 часа)       

32 Что мы узнали и чему научились за год. 1     

33 Моя лучшая работа. 1     

34  Защита проектов 1   
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